Додаток 1

Напрямки діяльності у проекті  «Школа здоров’я»
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Визначення можливих діагнозів дитини на основі даних про її обстеження, виявлення анатомо-фізіологічних  особливостей.


Формування комплексу індивідуальних  рекомендацій для збереження і відновлення  фізичного здоров’я дитини.





Узгодження освітньої діяльності і призначених медичних рекомендацій. 


Розробка комплексу заходів для розвитку зацікавленості дитини у  здоровій атмосфері життя і навчання.








Виявлення проблемних психологічних аспектів, що заважають формуванню здорової особистості.


Формування  комплексу  рекомендацій для підтримки й відновлення позитивного психологічного настрою дитини. 


Проведення індивідуальних і групових корекційних занять, спрямованих на позитивну мотивацію до здорового способу життя.








